
Planning d’entraînement collectif 
 
 

Le rendez vous de tous les entraînements est à 18H45 précise, à Dolo .N’oubliez pas vos 
tennis 
 

Vendredi 29 juil Entraînement 

Lundi  1 août Entraînement 

Mercredi 3 août Entraînement 

Vendredi 5 août Match amical pour tous le Hinglés 

Lundi 8 août Entraînement 

Mercredi 10 août Entraînement 

Samedi 14 août Entraînement a la plage 

Lundi 16 août Entraînement 

Mercredi 18 août Match amical contre mené Gouray 

Vendredi 20 août Match amical 14 à 18 joueurs ST AARON 

Dimanch 22 août Tournoi intercommunal 14 à 18 joueurs ou samedi a Jugon 

Lundi 23 août Entraînement 

Mercredi 25 août Match amical 14 à 18 joueurs 

Vendredi 27 août Entraînement ou match amical Trélivan 

Dimanch 28 août Match amical ou repos 

Lundi 29 août Entraînement 

Mercredi 31 août Entraînement 

Vendredi 2 sept Entraînement 

Dimanche 4 sept Match coupe de Bretagne 

Lundi 5 sept Entraînement 

Mercredi 7 sept Entraînement 

Vendredi 9 sept Entraînement 

Dimanch 11 sept 1 er match de championnat 

 
Puis entraînement tous les Mardi ou Mercredi et Vendredi, 
 
A NOTER:  Pour les match amicaux les joueurs seront convoqués le jour de l’entraînement 
qui précède 
 
 
 
 

Site du club: http://ententedeslacs.lescigales.org/ 


